
ČAJ PROTI
VISOKEMU 
PRITISKU

130 g
zdravilnega čaja
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SHRANJEVANJE

OPOZORILO

UPORABA

DELOVANJE

SESTAVA

Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Čaj proti visokemu pritisku je galenski izdelek, 
ki se izdaja brez recepta v lekarnah.

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C, na suhem mestu. 

Čaj ni primeren za nosečnice in doječe matere. 

Zdravilni čaj vsebuje glog in belo omelo, ki rahlo znižujeta
krvni pritisk. Zel njivske preslice pospešuje odvajanje vode,

melisa in baldrijan pa delujeta pomirjevalno. Čaj priporočamo
pri  uravnavanju rahlo zvišanega krvnega pritiska, ko

zdravljenje z zdravili še ni potrebno.

2 čajni žlički zdravilnega čaja prelijte s skodelico vrele 
vode (200 ml), pokrito pustite stati 15 minut in precedite.

Skodelico čaja spijte 3-krat dnevno.

100 g Čaja proti visokemu pritisku vsebuje:
10 g zeli preslice (Equiseti herba),

30 g listov in cvetov gloga (Crataegi folium cum flore),
10 g plodov šipka (Rosae pseudo-fructus),

10 g listov melise (Melissae folium), 
10 g zeli rmana (Millefolii herba),

10 g korenin baldrijana (Valerianae radix),
20 g zeli bele omele (Visci albi herba).


