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SHRANJEVANJE

DELOVANJE

PRIPRAVA

OPOZORILO

Shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C, na suhem mestu.

Čaj za jetra in žolč je galenski izdelek, 
ki se izdaja brez recepta v lekarnah.

Zdravilnega čaja ne pijte, če ste preobčutljivi na posamezne
sestavine. Čaj za jetra in žolč ni primeren za nosečnice,

doječe matere in otroke.

2 čajni žlički zdravilnega čaja prelijte s skodelico vrele
vode (200 ml), pokrito pustite stati 10 minut in precedite. 

Skodelico čaja spijte 2 do 3-krat dnevno. 

100 g Čaja za jetra in žolč vsebuje: 
10 g listov artičoke (Cynarae folium),

10 g cvetov peščenega smilja (Helichrysi flos),
20 g listov poprove mete (Menthae piperitae folium), 

30 g zeli regrata (Taraxaci herba), 
30 g cvetov črnega bezga (Sambuci flos).

Kombinacija izbranih zelišč blagodejno deluje na jetra
in žolčnik, pospešuje izločanje žolča in njegov pretok. 

Čaj za jetra in žolč priporočamo za aktivno podporo
delovanja jeter in žolčnika ter za izboljšanje prebave

 pri obilnejših in mastnih obrokih.     


