
Pred začetkom uporabe natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!
Galenski izdelek je na voljo brez recepta, kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo 

kar najbolje koristil. Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati.
Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

Če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 
Preberite poglavje 4.

Če se vam stanje ne izboljša v enem tednu ali se celo poslabša, se posvetujte z zdravnikom.
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1. Kaj je Mazilo proti herpesu in za kaj ga uporabljamo

Kako Mazilo proti herpesu deluje

Mazilo proti herpesu vsebuje izvlečke virginskega nepozebnika, ognjiča in melise, ki se medsebojno 
dopolnjujejo v delovanju, tako da delujejo virustatično, antiseptično in protivnetno. Lidokainijev klorid je 

lokalni anestetik, ki lajša bolečine in blaži srbenje. 
Perujski balzam pospešuje celjenje ran. Cinkov oksid s svojim blagim adstringentnim in antiseptičnim 

učinkom ugodno vpliva na obnovo vrhnje plasti kože.

Kdaj uporabljati Mazilo proti herpesu 
Mazilo proti herpesu priporočamo za zdravljenje zgodnjih stopenj okužbe ustnic 

z virusom herpesa (Herpes simplex), da bi pospešili celjenje in olajšali simptome, kot so srbenje, 
bolečina, zbadanje in ščemenje.

2. Kaj morate vedeti, preden boste uporabili Mazilo proti herpesu

Mazila proti herpesu ne uporabljajte

• če ste preobčutljivi na katero od sestavin tega izdelka (navedeno v poglavju 6)

Druga zdravila in Mazilo proti herpesu

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, če jemljete, ste pred kratkim jemali ali pa boste morda začeli 
jemati katerokoli drugo zdravilo, tudi če ste ga dobili brez recepta. 

Ne priporočamo sočasne uporabe Mazila proti herpesu z drugimi mazili ali obliži proti herpesu.

Nosečnost in dojenje

Če ste noseči ali dojite, menite, da bi lahko bili noseči ali načrtujete zanositev, se posvetujte s svojim 
zdravnikom ali farmacevtom, predno pričnete z uporabo.

Ni podatkov o varnosti uporabe Mazila proti herpesu v času nosečnosti ali dojenja.

Otroci

Pred uporabo se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

Opozorila in previdnostni ukrepi  
Mazilo proti herpesu vsebuje lanolin (E913), propilenglikol (E1520) in perujski balzam, 

ki lahko povzročijo lokalne kožne reakcije. V tem primeru prenehajte z uporabo in se posvetujte z 
zdravnikom ali farmacevtom.

3. Kako uporabljati Mazilo proti herpesu

Odmerjanje in način uporabe

Natančno upoštevajte navodila farmacevta ali zdravnika.



Da bi bilo zdravljenje učinkovito, pričnite uporabljati Mazilo proti herpesu takoj, ko opazite 
prve simptome ali znake herpesa, kot je srbenje, zbadanje, pekoč občutek ali ščemenje prizadetega področja.

Na celotno površino obolelega mesta večkrat na dan nanesite tanek sloj mazila 
z vatirano paličico.

Mazilo uporabljajte, dokler se herpes ne pozdravi, običajno 5 do 10 dni.

4. Možni neželeni učinki

Tudi Mazilo proti herpesu ima lahko neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih. V redkih 
primerih lahko povzroči kožne preobčutljivostne reakcije ali draženje kože na mestu nanosa.

Poročanje o neželenih učinkih

Če se pojavi katerikoli neželeni učinek, prenehajte z uporabo in se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Posvetujte se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu.

O neželenih učinkih lahko poročate tudi neposredno na naslov:

Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomočke
Sektor za farmakovigilanco

Nacionalni center za farmakovigilanco
Slovenčeva ulica 22
SI-1000 Ljubljana

Tel: +386 (0)8 2000 500
e-pošta: h-farmakovigilanca@jazmp.si 

spletna stran: www.jazmp.si

S tem ko poročate o neželenih učinkih, lahko prispevate k zagotovitvi več informacij o varnosti tega izdelka.

5. Shranjevanje in rok uporabnosti

Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.
Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Mazila proti herpesu ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini. 
Datum izteka roka uporabnosti se nanaša na zadnji dan navedenega meseca.

Izdelka ne smete odvreči v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke, ampak med nevarne odpadke v 
komunalnih zbirnih centrih ali kot odpadna zdravila v lekarni. Taki ukrepi pomagajo varovati okolje.

6. Dodatne informacije

Sestava

1 g mazila vsebuje:
203 mg cinkovega oksida (Zinci oxidum), 203 mg smukca (Talcum), 

50 mg lidokainijevega klorida (Lidocaini hydrochloridum), 
30 mg ognjičeve tinkture (Calendulae tinctura), 

27 mg tekočega ekstrakta virginskega nepozebnika (Hamamelidis extractum fluidum), 
9 mg eteričnega olja melise (Melissae aetheroleum) in 

9 mg perujskega balzama (Balsamum peruvianum).
Pomožni snovi: beli vazelin, lanolin (E913)

Izgled Mazila proti herpesu in vsebina pakiranja

Mazilo proti herpesu je svetlo rjave barve, z značilnim vonjem.
Na voljo je tuba z 8 g mazila v škatlici s priloženim navodilom.

Način izdaje Mazila proti herpesu

Mazilo proti herpesu je galenski izdelek, ki se izdaja brez recepta v lekarnah.

Proizvajalec

Obalne lekarne Koper
Galenski laboratorij 
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